
◆相鉄線三ツ境駅よりバスで8分、向原バス停下車 徒歩1分
　神奈川中央交通 [境11]宮沢行　または、
　神奈川中央交通 [い04]いずみ野駅行
◆相鉄いずみ野線いずみ野駅よりバスで9分、
　向原バス停下車　徒歩1分 
　神奈川中央交通 [い04]三ツ境駅行

ACCESS

COMPANY
■ 居宅介護支援（介護相談センター）
 ひとはな
 TEL 045-364-1084
 ひとはな　いずみ
 TEL 045-806-1087
 ひとはな　とつか
 TEL 045-853-0087
 ひとはな　ほどがや
 TEL 045-334-1087
 ひとはな　あさ陽
 TEL 045-360-1087
■ 訪問介護（ヘルパー事業所）
 人・花
 TEL 045-304-1089
 人・花　いずみ
 TEL 045-803-1270
■ 訪問看護
 ひと花　訪問看護リハビリステーション
 TEL 045-361-1087
■ 通所介護（デイサービスセンター）
 陽と花
 TEL 045-364-1074
 陽と花　本郷
 TEL 045-304-1077
 陽と花　いずみ
 TEL 045-304-1087
■ 福祉用具貸与・購入・住宅改修
 ひとは菜　福祉用具事務所
 TEL 045-364-7070
■ 株式会社ひとはな
 TEL 045-364-4567
■ 障害者総合支援法
 ヘルパー事業所　人・花　いずみ
 TEL 045-803-1270

デイサービスセンター
陽と花

事業所番号　1473401089

https://hitohana.shop

H＋plus
エイチプラス（ひとはなNETSHOP）

至原宿
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デイサービス
センター
陽と花

https://hitohana.co.jp/dsakuwa.html

〒246-0015
横浜市瀬谷区阿久和西 2-8-4
■サービス提供地域 
横浜市瀬谷区、旭区一部、泉区一部

① 9：40 ～ 16：40
② 9：40 ～ 14：40

※サービス提供時間は①か②の2部制となります。

月～土（祝日営業）

TEL 045-364-1074
FAX 045-520-2141

HITOHANA

デイサービスセンター

陽と花



行政より認可を受けている事業所です。
閑静な住宅街の一戸建て住宅を耐震補強・
リフォームした暖かな雰囲気のデイサービスです。
少人数のデイサービスで、質・個別性の高い
ケアの実現を目指しています。

庭の畑で野菜や果物・草花を育てる方、パン作りや
ジュース作りをされる方、裁縫、カラオケ、書道をさ
れる方など、お好きな時間を大切に過ごしていただい
ております。
四季折々に合わせた行事や外出行事（公的外サービス）
も皆様のご希望に合わせ行っています。

陽と花

HITOHANA

　 あなたの心に
花を咲かせます

季節の イベント

一日のスケジュール

9：40～ ・センター到着
・健康チェック

10：00～ ・入浴（希望者）
・個別機能訓練
・作業レクリエーション

12：30～ ・食事

13：30～ ・個別機能訓練
・作業レクリエーション
・ティータイム

・送迎開始14：40
16：40～

又は

デイサービスセンター

阿久和ガーデンで季節を感じる植物を
皆で育てています。畑やお花に
詳しいご利用者様とご一緒に
育て、収穫を楽しんでいます。

午後のお茶の
時間は、皆で
育てたミント
を添えて。

春夏秋冬を感じられるデイルームはご利用者様と
スタッフが一緒に作成しています。おしゃべりし
ながら、数々の作品が出来上がります。
ぜひ見に来てください。

陽だまりを思わせるデイルーム。
おひとりお１人の時間を大切に
ゆっくりした居心地のよい場所
を提供いたします。

阿久和ガーデン




